
24 ore di Formazione

strutturate in Teoria di base ed Esercitazioni pratiche

per acquisire Modelli e Strumenti 

di gestione dei conflitti e momenti di impasse

attraverso la teoria dell’Analisi Transazionale

(Modalità live)

A partire da Maggio 2026 ore 14 – 18
6 incontri di 4 ore, con cadenza mensile

Sede Roma-Eur c/o Human Value
(Viale dei S.S. Pietro e Paolo, 21) 

Costo di partecipazione: € 1.800 Iva esente
Early Bird € 1.500 Iva esente (entro il 22/04)

Per iscriversi contattare: 
info@seminariromaniat.org

Corso 202-a

Fondamenti di

Analisi Transazionale

mailto:info@seminariromaniat.org


Workshop 1:  22 Maggio 2026

14.00- 18.00
Contatto - Contratto - Okness

Stati dell’Io in azione

Contenuti
• Analisi dei Comportamenti

• Analisi dei Conflitti e Comunicazione 

efficace

• Applicazioni nel proprio Ruolo Org.

Vantaggi
Acquisire modelli e strumenti di lettura della 
propria Personas e Personalità nel Ruolo ricoperto 
in azienda, al fine di risolvere comportamenti 
disfunzionali e ricercare soluzioni di benessere per 
sé e il proprio team.

Certificazione
L’accesso al primo livello professionale di 
Analista Transazionale prevede 3 step:
• aver partecipato al Corso 101 (Introduzione 

ufficiale all’AT), con relativa certificazione (e 
possibilità di iscrizione all’Associazione 
Europea di Analisi Transazionale - EATA) come 
Regular Member;

• la frequenza complessiva del Corso 202-a 
per un tot. di 24h;

• la partecipazione al Workshop AT-Org. 
(Corso 202-b, per un tot. di 14h)

A completamento della frequenza di 50 ore 
complessive (Corso 101 + Corso 202-a + 
Corso 202-b) è possibile conseguire il titolo di 
TA-Practitioner.

| A. Severino

Workshop 2:  19 Giugno 2026

Comunicazione: 

Transazioni, Regole, Opzioni

| C. Achilli

Workshop 3:  10 Luglio 2026

14.00-18.00

Posizioni Esistenziali: 

Tipologie e Quadranti
Riconoscimenti: 

Tipologie ed Economia di Carezze

Workshop 4:  15 Ottobre 2026 

14.00-18.00

Copione: 
Tipologie, Caratteristiche, 
Componenti (Ingiunzioni, Spinte), 
Vie di uscita (Permessi)

Workshop 5: 5 Novembre 2026 

14.00-18.00

Fame di Struttura:

▪ le 4 Fami 

▪ la Struttura del Tempo

Workshop 6:  3 Dicembre 2026 

Giochi Psicologici

Tipologia, Analisi 
(Formula di Berne, Triangolo di Karpman)

| C. Achilli

| A. Pierini

CORSO 202-a |Maggio – Dicembre 2026

| A. Pierini

| A. Severino

14.00- 18.00

14.00- 18.00
Si potrà, poi, proseguire il Programma AT con 
il Corso-303 ed acquisire il successivo titolo di 
TA-Senior Practitioner (per un totale di 50 ore 
formative).
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